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KEY FACTS
•    Oplage: 

169.887 exemplaren (NL - FR) 
Verspreiding: onder blister bij de volledige oplage van Knack en 
Le Vif/L’Express, boven op de eigen abonnementen

•    Verschijning: 
6 x per jaar

•    Doelgroep: 
Consumenten met een interesse voor actuele 
gezondheidsonderwerpen. Bodytalk richt zich hoofdzakelijk op 
personen uit de hogere sociale klasses. De lezers van Bodytalk zijn 
geïnteresseerd in allerlei onderwerpen die met gezondheid te maken 
hebben (eten, bewegen, etc.).

De vraag naar betrouwbare informatie over gezondheid en  
welzijn neemt alsmaar toe. Het tweemaandelijks 
gezondheidsmagazine Bodytalk biedt daar een antwoord op.  

Vier redactionele pijlers staan centraal:

4 gezondheid

4 psychologie

4 bewegen

4 eten

Het magazine werd opgericht in 2006 en brengt interessante 
artikels en betrouwbare informatie over welzijn en gezondheid. 
De reportages worden geschreven in samenwerking met dokters, 
academici en andere wetenschappers, in een zeer toegankelijke taal. 
Naast interviews met experts komen er ook getuigenissen aan bod.

PRINT



PRINT FORMATEN

VOORKEURPLAATSEN

Covers  
2, 3 & 4

1/1 pagina
H 267 mm x B 202 mm 

2/3 pagina

1/4 pagina

1/1 cover Dubbele cover Gatefold 3 pagina’s

2 x 1/2 pagina pano

2/1 pagina

1/3 pagina

1/2 pagina

1/3 pagina in de 
breedte



LES VACCINS CONTRE  
LE CORONAVIRUS

La f in  de notre bul le  ?

T E N I R  S E S  B O N N E S 
R É S O L U T I O N S

S OY E Z  I N D U L G E N T 
AV E C  V O U S - M Ê M E

M A L A D I E  
D E  PA R K I N S O N

L E S  SY M P TÔ M E S  
P L U S  S O U R N O I S …

T R O U B L E S 
 A L I M E N TA I R E S  

E T  S P O R T
M E S DA M E S , 
 AT T E N T I O N  !
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CORONAVACCINATIE-

CAMPAGNE
De bubbel  wordt doorgeprikt
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PLANNING PRINT 

Contacteer uw gekende Project & Communication Advisor bij Roularta HealthCare:

In 2021 verschijnt Bodytalk 6 keer op de volledige oplage van Knack en Le Vif/L’Express.

Corry Bas
Project & Communication Advisor
M +32 471 58 40 86 
corry.bas@roularta.be

Caroline Blommaert
Project & Communication Advisor
M +32 474 90 63 58  
caroline.blommaert@roularta.be

Sylvie Mayi
Project & Communication Advisor
M +32 486 41 22 00  
sylvie.mayi@roularta.be   

Sigi Van Cleemput
Project & Communication Advisor
M +32 495 28 02 05  
sigi.van.cleemput@roularta.be

Onder voorbehoud van eventuele wijzigingen.

Technische info: 
www.roularta.be/nl/technische-info

Materiaal: 
frontoffice.rhc@roularta.be

Verschijning Deadline 
reservatie

Deadline 
materiaal Thema

April 14/04 29/03 01/04 Dossier vaccinatie

Juni 09/06 25/05 28/05 Dossier vaccinatie

September 08/09 24/08 27/08 Dossier vaccinatie

September 29/09 14/09 17/09 Special borstkanker i.s.m. Pink Ribbon

December 08/12 23/11 26/11 Dossier vaccinatie

Special

29/09

 

Special borstkanker i.s.m Pink Ribbon


